
 

Beste lezer, 

 

Hierbij nog een kans om je op de valreep nog in te schrijven voor de Cursus Zelfvertrouwen: “Wie 

ben ik?” die a.s. maandag start!  

 

Ben je benieuwd wat jouw voorgangers van de cursus vonden?  

“Ik sta in ploegen te werken, maar het verlof dat ik ervoor genomen heb, was 

de moeite waard!”  

Lees hier meer reacties! 

Wil je mee starten? Schrijf je dan in door een mailtje te sturen naar anke@mail.be of meld je 

aan via het contactformulier. Wanneer je nog vragen hebt, neem dan gerust even contact met 

mij op. Je kan me bereiken op 014/43.49.85 of 0489/45.48.21. 

 

 

Op de site staat ook een verslag en vooral veel foto’s van onze mooie stiltewandeling afgelopen 

zondag! Klik hier voor meer foto’s.  

 
 

Nog even een kort overzicht van alle geplande activiteiten: 

Cursus Zelfvertrouwen: “Wie ben ik?”: start 29 april 

Meditatieavond - Stilteavond: 1 mei 

 

Voor meer inspiratie kan je me ook op Facebook vinden! Klik hier.  

 

Veel leesplezier en hopelijk zien we elkaar snel op één van de activiteiten of als je op zoek bent 

naar een gesprekspartner kan je contact opnemen voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek. Tot 

dan! 

 

Warme groet, 

Anke De Vooght 

www.samenoppad.be    
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PS: Ken je iemand die interesse heeft? Stuur de mail dan gerust door! 

 

 

Wanneer je deze nieuwsbrief niet langer wenst te ontvangen, gelieve ‘Uitschrijven nieuwsbrief’ te mailen naar 

anke@mail.be. 
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